VEDT/GTER FOR
PARASPORT HOLB/EK
P S H-

81 Navn og hjemsted

Stk. 1: Foreningens navn er Parasport Holbaek, med forkortelsen PSH, og er stiftet
den 1. september 2024.

Stk. 2: Foreningens hjemsted er Holbaek Kommune.
§2 Formal

Foreningens formal er, at tilbyde idraet og sport og lignende aktiviteter for
mennesker med handicap eller kronisk neurologisk sygdom, sdsom eksempelvis;
udviklingsheemning, handicap, hjerneskade, udviklingsforstyrrelse som ex. autisme
eller ADHD.

83 Tilhgrsforhold til andre organisationer

Stk. 1: Foreningen er tilsluttet DGI og Parasport Danmark under Danmarks
Idreetsforbund (DIF) og er underlagt disse organisationers regler og bestemmelser
vedrgrende tilhgrsforholdet.

Stk. 2: Indmeldelse og udmeldelse af organisationer er et
generalforsamlingsanliggende.

84 Medlemskab

Stk. 1: Personer over 5 ar med saerlige behov jf. malgrupperne beskrevet i 82. 4
arige kan dog optages hvis de fylder 5 ar i seesonen, hvis det vurderes forsvarligt af
bestyrelsen.

Stk. 1.a: Barn fra det 5. levear kan optages via foreeldremyndighedsindehaver eller
veerge. Der oprettes hold for bgrn under 16 ar, safremt der er tilslutning hertil. Der
skal veere mindst 6 bgrn for at kunne starte et hold op.

Stk. 2: Foreningen kan ikke tilbyde personer med udadreagerende fysisk adfeerd
medlemskab, af hensynet til feellesskabet. Med mindre der er instruktarer, treenere
og frivillige som har kompetencerne til sta for at oprette saerskilte hold til denne
malgruppe.



Stk. 3: Bestyrelsen foretager en individuel vurdering ift. hvis et medlem ikke hgrer
under de af 82 beskrevne malgrupper, hvis medlemskab vurderes at matche de
gvrige malgrupper.

85 Udelukkelse og eksklusion

Stk. 1: Et medlem kan udelukkes midlertidigt for en periode op til seks maneder
eller kan ekskluderes, safremt vedkommende handler til skade for foreningen, eller
hvis vedkommende ikke opfylder sine medlemsforpligtelser. Eksklusion indebeerer,
at medlemskabet ophgrer.

Stk. 2: | sager om midlertidig udelukkelse og eksklusion har medlemmet krav pa at
blive hgrt, inden bestyrelsen treeffer sin afggrelse. | sager om eksklusion har
medlemmet desuden ikke krav pa, at bestyrelsens afggrelse proves pa
farstkommende generalforsamling.

Stk. 3: Generalforsamlingen kan godkende bestyrelsens beslutning om eksklusion
med samme majoritet som ved aendring af vedteegterne.

Stk. 4: Safremt et ekskluderet medlem senere anmoder om optagelse i foreningen,
afgar bestyrelsen spgrgsmalet. Herunder om medlembetingelser kan opfyldes og
rummes jf. 84 stk 2.

86 Kontingent

Stk. 1. Kontingentet fastseettes af generalforsamlingen. Bestyrelsen udarbejder
forslag til kontingent efter draftelse med aktivitetsudvalgene. Kontingentet bestar af
et grundkontingent og et kontingentbelgb for hver aktivitet. Der kan fastsaettes
forskellige aktivitetskontingenter for konkrete grupper af medlemmer, herunder
aldersbestemt kontingent for aktive, kontingent for passive medlemmer og
eventuelt helt eller delvist frikontingent for grupper af ledere. Endvidere kan
bestyrelsen i seerlige tilfeelde fritage et medlem for kontingentbetaling, safremt
seerlige forhold taler for det.

Stk. 2: Bestyrelsen opkraever kontingent og fastleegger betalingsterminer og
opkraevningsform.

Stk. 3: Safremt et medlem ikke betaler kontingent rettidigt, og ikke har betalt efter at
have modtaget rykker med bestalling indenfor 14 dage, slettes den pageeldende
som medlem. Sadant ophgr af medlemskabet kan ikke indklages til bestyrelsen.

Stk. 4: Prisregulering pa de enkelte hold kan forekomme, hvis der er pludselige
a&ndringer som ngdvendigger dette. Eksempelvis grundet uforudsete uventede
udgifter som er markedsafhaengige eller pga. samfundsmaessige pludseligt
aendrede vilkar. Dog kun hvis det er en forudsaetning for at kunne gennemfgre det
enkelte holdtilbud.

Stk. 5: | tilfeelde af politisk besluttet nedlukning af samfundet som hidrgrer forbud



mod foreningssamlinger, sa kan kontingentet ikke kraeves tilbagebetalt. Reduktion
ift. tilbagebetaling for de enkelte hold skal dette godkendes af gverstes myndighed,
laes generalforsamlingen, med det forbehold at foreningen ikke lider et gkonomisk
tab.

87 Generalforsamling

Stk. 1. Generalforsamlingen er foreningens gverste myndighed i alle anliggender,
medmindre andet fremgar af disse vedtaegter.

Stk. 2: Ordinaer generalforsamling afholdes en gang arligt inden udgangen af marts
maned.

Stk. 3: Bestyrelsen indkalder til generalforsamling med mindst 4 ugers varsel ved
opslag og meddelelse pa Facebook eller ved meddelelse pa hiemmeside og e-mail
til alle medlemmer med kendt e-mail adresse. Medlemmer uden mail tilsendes brev.
Indkaldelsen skal indeholde tid og sted og forelgbig dagsorden, samt oplysning om,
at forslag fra medlemmer skal veere fremme hos bestyrelsen senest 2 uger far
generalforsamlingen. Bestyrelsen kan selv fremseette forslag. Bestyrelsen
udarbejder forslag til kontingent og budget efter indhentelse af udtalelse fra
aktivitetsudvalgene. Endelig dagsorden udsendes senest 1 uge far
generalforsamlingen pa samme made som indkaldelsen, og den endelige
dagsorden skal indeholde oplysning om de forslag, som skal behandles, de valg,
der skal foretages, og regnskab og andre bilag til dagsordenen skal medfglge.

Stk. 4: Adgang til generalforsamlingen har alle foreningens medlemmer, samt
personer bestyrelsen har inviteret. Stemmeret har alle medlemmer, der har veeret
medlem af foreningen i mindst to maneder og ikke er i kontingentrestance. Der kan
kun stemmes ved personligt fremmgde. Stemmeretten for medlemmer under 18 ar
udgves af en foreelder.

Stk. 5: En lovlig indkaldt generalforsamling er beslutningsdygtig uanset antallet af
fremmgadte.

Stk. 6: Generalforsamlingen ledes af en dirigent, der veelges af
generalforsamlingen, og som ikke méa veere medlem af bestyrelsen. Dirigenten
afgar spargsmal om afstemninger. Dirigenten kan i seerlige tilfaelde bestemme
skriftlig afstemning.

Stk. 7: Beslutninger treeffes ved almindeligt flertal. Til vedteegtseendringer og
beslutning om oplasning kreeves dog kvalificeret flertal, jf. 88 13 og 14. Ved
personvalg er den valgt, der opnar flest stemmer.

Stk. 8: Valgbar til bestyrelsen er ethvert medlem, der er fyldt 18 ar og som er
myndig. Valgbar som revisor er ethvert medlem, der er fyldt 18 ar.

Stk. 9: Dirigenten afger spgrgsmal om afstemninger. Afstemning foretages som
udgangspunkt ved handsopraekning, men i szerlige tilfeelde kan dirigenten beslutte



skriftlige afstemninger.

Stk. 10: Bestyrelsen sgrger for, at der tages referat over generalforsamlingens
beslutninger. Referatet godkendes og underskrives af dirigenten.

Dagsorden for den ordineere generalforsamling skal mindst omfatte fglgende
punkter:

Valg af dirigent
Bestyrelsens beretning
Afleeggelse og godkendelse af det reviderede arsregnskab for det forlgbne ar
Afleeggelse og godkendelse af forslag til kontingent og budget for det
kommende ar
Behandling af indkomne forslag
. Valg til bestyrelsen
1. Valg af 2 medlemmer i lige ar
2. Valg af mindst 1 medlem i ulige ar
3. Valg af mindst en suppleant for 1 ar
7. Valg af mindst en revisor, som ikke er medlem af bestyrelsen
8. Eventuelt
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Stk. 11: Ekstraordinager generalforsamling — et flertal i bestyrelsen kan indkalde til en
ekstraordinaer generalforsamling, og bestyrelsen skal indkalde hertil, nar mindst
25% af medlemmerne gnsker det. Indkaldelsen skal ske senest 14 dage efter
modtagelsen af begeaeringen. Med indkaldelsen sendes den endelige dagsorden.
Varsling er senest 4 uger fagr, som ved den ordinaere generalforsamling.

88 Bestyrelsen
Stk. 1: Bestyrelsen udggr sammen foreningens daglige ledelse.

Stk. 2: Bestyrelsen bestar af 3 medlemmer samt formaendene for
aktivitetsudvalgene som er ansvarlige for de enkelte holdtilbud.

Bestyrelsen konstituerer i gvrigt sig selv, og foretager forngden fordeling af
opgaverne. Alle valg sker pa ordineer generalforsamling for to ar jf. 87, stk. 10
dagsorden.

Stk. 3: Generalforsamlingen veelger for et ar ad gangen en suppleant. Safremt
formanden eller et af de bestyrelsesmedlemmer, der ikke er formand for et
aktivitetsudvalg, afgar i utide, indtraeder suppleanten i bestyrelsen. Safremt et
bestyrelsesmedlem, der er aktivitetsudvalgsformand, afgar i utide, konstituerer det
pagaeldende udvalg en ny udvalgsformand, der indtreeder i bestyrelsen. Safremt en
suppleant eller konstitueret udvalgsformand er indtradt i bestyrelsen, skal den
pageeldende bestyrelsespost besaettes ved valg pa den farstkommende ordineere
generalforsamling.

Stk. 4: Bestyrelsen kan selv fastseaette en forretningsorden. Bestyrelsen er
beslutningsdygtig, nar mindst 2 medlemmer er til stede. Der udarbejdes referat af



bestyrelsens mgder.

Stk. 5: Bestyrelsen kan nedsaette udvalg til varetagelse af lgsbende eller
enkeltstaende opgaver. Bestyrelsen kan beslutte at afprave nye aktiviteter.

Stk. 6: Bestyrelsen skal indhentes lovpligtig barneattest pa frivillige, treenere og
instruktarer for hvem der er i kontakt med bgrn og unge under 15 ar, jf.
Bekendtgarelse om indhentelse af bgrneattest ved anseettelse og beskeeftigelse af
personer i myndigheder, institutioner, foreninger m.v. inden for Kulturministeriets
ressortomrade. Og til en hver tid ift. evt. a&ndringer i lovgivningen herom.

Stk. 7: Intet tiltreedelsesforhold kan treede i kraft far en tilfredsstillende bgrneattest
er dokumenteret. Bagrneattester skal indhentes en gang om aret.

8§ 9 Aktivitetsudvalg

Stk. 1: Formanden og @vrige medlemmer i aktivitetsudvalg veelges pa
aktivitetsmgdet.

Stk. 2: Bestyrelsen udarbejder en forretningsorden for hvert aktivitetsudvalg og |
denne bestemmes antallet af udvalgsmedlemmer.

Stk. 3: Valgperioden for udvalgsmedlemmer er 2 ar. Fordelingen af valgene
bestemmes i forretningsordenen.

Stk. 4: Et aktivitetsudvalg varetager de opgaver, som vedrgrer den pageeldende
idreetsaktivitet. Det er bestyrelsen, der disponerer over foreningens gkonomiske
midler inden for det af generalforsamlingen godkendte budget. Bestyrelsen kan
bemyndige et aktivitetsudvalg til at disponere over naermere bestemte midler.

8 10 Aktivitetsmgde

Stk. 1: Hver idraetsaktivitet afholder et arligt aktivitetsmade for de medlemmer, der
er registreret som udgver af den enkelte aktivitet. Disse medlemmer er
stemmeberettiget og valgbare til udvalget efter de regler, der fglger af 8 9. Mgdet
skal afholdes senest fire uger far afholdelsen af den ordinaere generalforsamling.

Stk. 2: Det er aktivitetsudvalget, der indkalder til mgde. Mgdeindkaldelse sker med
mindst 4 ugers varsel ved opslag i foreningens faciliteter og pa foreningens
hjemmeside eller ved opslag og meddelelse pa Facebook eller ved meddelelse pa
hjemmeside og e-mail til alle medlemmer med kendt e-mail adresse. Indkaldelsen
skal indeholde tid og sted samt dagsorden.

Stk. 3: Dagsordenen skal mindst indeholde fglgende punkter:
1. Orientering fra udvalget

2. Valg af formand og gvrige udvalgsmedlemmer (valgperiode 2 ar)
3. Eventuelt



§ 11 Regnskab og revision
Stk. 1: Foreningens regnskabsar er kalenderaret.

Stk. 2: Bestyrelsen udarbejder arsregnskab. Regnskabet skal indeholde
resultatopgarelse over driften samt status. Dette regnskab revideres og skal
godkendes af generalforsamlingen.

Stk. 3: Regnskabet revideres af mindst 1 af generalforsamlingen valgte revisorer.
Pa hver ordinaer generalforsamling veelges mindst en revisor for 1 ar.

Stk. 4: Revisorerne skal hvert ar gennemga arsregnskabet og pase, at det er
regnskabsmaessigt korrekt, og at indtaegter og udgifter er udtryk for rimelige
dispositioner. Revisorerne skal forsyne arsregnskabet med en pategning.
Revisorerne har til enhver tid adgang til at pase bogfaring og foreningens
beholdninger.

8 12 Tegningsret og heeftelse

Stk. 1: Foreningen tegnes af formanden sammen med et bestyrelsesmedlem.
Bestyrelsen kan foretage alle dispositioner, dog skal keb, salg og pantsaetning af
fast ejendom godkendes af generalforsamlingen, ligesom evt. laneoptagelse pa
mere end kr. 10.000,00 skal godkendes af generalforsamlingen.

Stk. 2: Bestyrelsen kan meddele et udvalg eller en person fuldmagt til at foretage
dispositioner pa vegne af foreningen.

Stk. 3: Der pahviler ikke foreningens medlemmer nogen personlig heeftelse for de
forpligtelser, der pahviler foreningen. Bestyrelsesmedlemmer haefter heller ikke for
disse forpligtelser.

8 13 Vedtaegtsaendringer

Stk. 1: /ndring af vedteegterne kan ske pa enhver generalforsamling, nar mindst to
tredjedele af de afgivhe stemmer er for forslaget.

Stk. 2: Vedtagelse af fusion med en anden forening afgares efter reglerne om
vedteegtsaendringer.

8 14 Foreningens oplgsning

Stk. 1: Beslutning om foreningens oplgsning kreever vedtagelse pa to pa hinanden
folgende ekstraordinaere generalforsamlinger. Der skal mindst veere 2 uger mellem
de to generalforsamlinger. Til vedtagelse af oplgsning kraeves, at mindst to
tredjedele af de afgivne stemmer er for beslutningen pa begge generalforsamlinger.

Stk. 2: Pa den afsluttende generalforsamling skal treeffes beslutning om, hvilke



almennyttige formal foreningens formue skal anvendes til. Ingen medlemmer kan fa
andel i formuen.

Stk. 3: Til at foresta oplgsningen af foreningen veelger den afsluttende
generalforsamling to personer til at gennemfgre alle ngdvendige dispositioner.

Vedtaget pa stiftende generalforsamling sgndag den 1. september 2024:

Bestyrelsesformand: Kasserer:
Mads Westen Gitte Andersen
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Underskrift /Underskrift /
Bestyrelsesmedlem:

Jeanette Malmstram
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